
U hebt een nieuw huis gekocht en volledig naar uw smaak ingericht, maar bent nog 
op zoek naar een sfeervolle plant en weet eigenlijk niet goed wat de mogelijkheden 
zijn. Mariska van Rijswijk weet raad. Zij vertelt waar u aan moet denken.

‘Waar kan ik de plant het beste neerzetten?’ is een veelgehoorde vraag van mensen die hun woning willen 
verrijken met planten. Andere vragen zijn: ‘Welke plant kan er op die plek staan?’; ‘Wat voor soort pot is het 
beste?’ en, niet onbelangrijk, ‘Is de pot waterdicht?’.

Sfeer
Om antwoord op die vragen te kunnen geven, kom ik bij mensen thuis zodat ik kan zien wat de mogelijkheden 
zijn. Als ik een huis binnenloop zie, voel en beleef ik automatisch de sfeer. Vanuit die sfeergedachte kan be-
paald worden welke ruimte geschikt is om een plant te plaatsen. Vervolgens is het zaak om een goede pot te 
vinden, die aansluit op het interieur. 

Natuurlijke materialen
Op dit moment zijn natuurlijke materialen de trend. De potten in deze trend zijn bijvoorbeeld gemaakt van ge-
malen steen met kunststof in aardetinten. Ook plantenbakken van gevlochten bananenblad zijn weer helemaal 
terug. Soms is het ook juist leuk om het contrast op te zoeken door een eenvoudige schaal te gebruiken die 
gedecoreerd is met schelpen. Het resultaat is een natuurlijk materiaal met een zeer chique uitstraling.

Gaat de voorkeur uit naar een strakkere uitstraling, dan zijn er prachtige vormen te verkrijgen in roestvrijstaal, 
aluminium of kunststof met een hoogglans of zijdeglans kleur. Kleur heeft een enorme invloed op de sfeer 
in een ruimte. Het beïnvloedt de stemming van mensen. Dat houdt in dat de keuze voor een positieve kleur 
dan ook kan leiden tot een positief effect. Ook vind ik het interessant om met kleuren te spelen en deze te 
integreren in het interieur.  
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